
 

 

 

Menus 
Bébés + 

Du 3 au 7 mars Du 10 au 14 mars Du 17 au 21 mars Du 24 au 28 mars 

Lundi 

Paupiettes de volaille 
Mélange de légumes 

Fromage blanc 
Compote 

Daube BIO 
Pâtes BIO 

Petit suisse 
Compote BIO 

Sauté de veau 
Haricots plats 

Yaourt BIO 
Compote 

Brandade de morue maison 
Yaourt nature 

Compote 

Mardi 

Filet de poisson 
Haricots verts BIO 

Yaourt BIO 
Compote 

Saucisses de volailles BBC 
Chou romanesco BIO 

Petit suisse 
Compote BIO 

Rôti de porc  
Purée BIO 

Fromage blanc 
Compote 

Filet de poisson 
Riz BIO 

Petit suisse 
Compote BIO 

Mercredi 

Saucisse de porc de 
l’Aveyron 

Brocolis BIO 
Fromage blanc 

Compote 

Filet de poulet 
Raviolis aux légumes 

Yaourt BIO 
Compote 

Sauté de dinde 
Haricots beurre 

Yaourt BIO 
Compote 

Sauté de bœuf 
Petits pois BIO 

Petit suisse 
Compote BIO 

Jeudi 

Blanquette de veau 
« maison » 

Choux fleur BIO 
Yaourt BIO 
Compote 

Chili con carne 
Riz BIO 

Yaourt BIO 
Compote 

Omelette BIO 
Carottes vichy BIO 

Fromage blanc 
Compote   

Haut de cuisse de poulet BIO 
Brocolis BIO 

Yaourt nature 
Compote 

Vendredi 

Filet de poisson 
Gratin de butternut BIO 

Fromage blanc 
Compote 

Filet de poisson 
Petit épeautre BIO 

Yaourt BIO 
Compote 

Filet de poisson 
Courgettes persillées BIO 

Yaourt BIO 
Compote 

Poisson meunière 
Purée BIO 

Yaourt nature 
Compote 


